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Objetivo: Brindar a los tutores las herramientas necesarias para la identificación y  

desarrollo de factores resilientes para la superación de crisis, mediante el conocimiento 

de los conceptos básicos de resiliencia. 

Dirigido a : Tutores, docentes de la UABJO. 

Impartido por: Psic. Frida Cheng Flores 

Duración: 20 hrs.  

Se otorgará constancia con valor curricular. 

Costo: Gratuito. 

Cupo limitado 

 

 

 

CONVOCAN AL: 
 

CURSO: RESILIENCIA ESCOLAR. 

Del 28 al 30 de  

Enero                       10 a 14 hrs.  

Informes e inscripciones:   

capifie@hotmail.com 

psic.cheng@gmail.com 

A T E N T A M E N T E 

“CIENCIA, ARTE, LIBERTAD” 

 

PSIC. FLORISELVA CASTRO CISNEROS. 

DIRECCIÓN DE FORMACIÓN INTEGRAL DEL ESTUDIANTE. 


